Apoyo a la Reintegracion Econémica
de las Victimas de Minas: La
Capacitacion Vocacional



Rehabilitacion:

Proceso de duracion limitada 'y encaminado a
permitir que una persona con deficiencia, alcance un
nivel fisico, mental y/o social funcional Optimo

La Rehabilitacion integral busca integrar a algunos

miembros a la vida productiva de la sociedad



La experiencia de Nicaragua: La Rehabilitacion
Integral

eAtencion Psicologica (Rehabilitacion Funcional)
oLa Orientacion profesional

oLa Capacitacion
eApoyo Post Reinsercion

oLecciones Aprendidas



@ Area Psicosocial

Elemento importante para asegurar el éxito en la reinsercion social.

Sindrome de Stress Post Traumatico

|

® Tristeza

® Soledad

@® Apatia

Inferioridad

Baja autoestima

Inutilidad

Pocos atractivos al sexo opuesto
Hogares destruidos post el accidente
Depresion

Pensamientos Suicidas
Improductividad

Ira

Infelicidad

Desesperanza, temor, entorpecimiento, etc.




El grupo de profesionales (psicologos) de Programas Especiales de INATEC visitan a cada uno de los
centros para realizar actividades dirigidas para la superacion de estas areas y dar seguimiento de
manera personalizad a cada sobreviviente, asi como al personal de los Centros que se involucra de

forma directa con los sobrevivientes.

Objetivo

El Sobreviviente debe asimilar que los logros en la vida familiar, profesional y
emocional no estan determinados por su discapacidad sino por los proyectos
gue anhelen alcanzar para el bienestar personal y familiar.




@ La Orientacion Profesional

Diagnostico de Necesidades de
Capacitacion y Atencion Psicologica




Queé ?

Recoger informacion sobre:

¥ Y HE RN

Tipo de discapacidad

Niveles de depresion

Limitaciones para trabajar y movilizarse
Aspiraciones de superacion (tipo de capacitacion)
Dificultades respecto al nivel de educacion

Dificultades al acceso de atencion salud, vivienda,
trabajo y formacion técnica.

Caracteristicas de la Comunidad



CoAmMmo?

Técnica: Dialogo y Entrevistas dirigidas

Instrumentos: Ficha para deteccion de necesidades
de capacitacion de victimas de minas terrestres.
Ficha de prueba psicologica escala Hamilton para el
diagnostico diferencial de depresion.

Para Qué?

Se determina el tipo de curso a recibir tomando en cuenta no solo el tipo de
discapacidad y su capacidad mental, sino que también el mercado laboral de
su entorno.

Si el sobreviviente no aplica a la capacitacion solicitada se justifica y se le
brindan opciones de acorde con los resultados del analisis de cada una de las
areas.

La capacitacion se basa en el diagnostico laboral que se

implementa de acuerdo a las particularidades de la poblacion
discapacitada.



Caracteristicas del diagndstico

Evalaa
Orienta
Adapta

CAPACITACION



@® La Capacitacion

Aumentar el nivel de productividad
para el desemperio eficiente y eficaz
de un puesto de trabajo

Permitir que el sobreviviente alcance un nivel de funcionamiento
optimo para que pueda modificar su vida e integrarse al medio en
igualdad de condiciones de participacion laboral.




SOBREVIVIENTES DE MINAS CAPACITADOS EN DIFERENTES ESPECIALIDADES EN EL TRANSCURSO

DE LA EJECUCION DE LA I, 11, lll y IV FASE DEL PROGRAMA DE REINSERCION SOCIAL.
ESPECIALIDADES Il FASE v
ALBANILERIA 1 1
EBANISTERIA 1 5 a4 4 24
CAFICULTURA/CULTIVOS 4 a
CORTE Y CONFECCION 4 4 8 16
GUITARRA CLASICA 1 1
— ELECTRICIDAD AUTOMOTRIZ 1 1 2
MAESTRO DE OBRA 2 2
MANEJO DE CULTIVOS 6 6
MANE)O DE GANADO MAYOR Y MENOR 8 7 15
MANEJO DE GRANJA AVICOLA 1 1
MECANICA AUTOMOTRIZ 3 3 2 8
MECANICA/ELECTRICIDAD 3 10 13
AUTOMOTRIZ.
OPERADOR DE MICROCOMPUTADORAS 2 a 4 10
SOLDADURA 5 3 2 10
REPARACION DE ELECTRODOMESTICOS 3 5 8
REPARACION DE BICICLETAS 1 1
REPARACION DE RADIO Y TV 5 5
REPARACION Y MANTENIMIENTO DE PC. 1 1
SISTEMAS EN REDES 1 1
REPOSTERIA Y BOCADILLOS. 1 1
ZAPATERIA 3 2 2 7
NRO. SOBREVIVIENTES 25 32 43 37 137
OTA

. Un total de 137 sobrevivientes en 20 especialidades técnicas.

Sobrevivientes de minas beneficiados con becas universitarias

NOMBRE Y APELLIDOS PROCEDENCIA CARRERA ANO UNIVERSIDAD
Francisco Javier Ortega Torrez Boaco Banca y Finanzas Graduado UPOLI-Managua
Byron José Padilla Fonseca Chinandega Contabilidad Pdblica Curso de Especilizacién para optar a Titulo TOMAS RUIZ-Chinandega
Roberto José Herndndez Montano Chinandega Derecho IV Ao UPONIC-Chinandega
Juan Alonso Gaitdn Urbina San Carlos/Rio San Juan Derecho III Afio UNIVERSIDAD PAULO FREIRE
Francisco Javier Sdnchez Managua Técnico en Redes III Modulo/De IV Modulos CENTRO JUVENIL DON BOSCO




@ Apoyo Post Reinsercion

Asistencia Financiera

Acceso a Créditos

Apoyo en Herramientas y/o Recursos
Microproyectos

\

Ubicacion Productiva




@ Lecciones Aprendidas

De la Capacitacion:

Aprovechar la capacidad nacional, regional y local instalada.

La atencion psicolégica es fundamental antes, durante y después
de todo esfuerzo de capacitacion.

La implementacion de un diagnéstico que permita evaluar,
orientar y adaptar al sobreviviente es crucial.

Considerar que la capacitacion no es el anico medio o proceso
para la reintegracion laboral.



De la Ubicacion Productiva:

Los sobrevivientes de minas por lo general son de los grupos mas vulnerables.
Tienen multiples necesidades y problemas no solo originados por su discapacidad,
sino por la precaria situaciéon econémica de las comunidades de las cuales
proceden, este aspecto es fundamental para proporcionar el tipo de apoyo post-
capacitacion.

(Cada Sobreviviente necesita una respuesta diferente)

La implementacion de esfuerzos de concientizacion publica a actores tales
como empleadores, funcionarios gubernamentales puede facilitar esta fase.

La rehabilitacion profesional no finaliza con la capacitacion o la
ubicacion productiva, se hace necesario un seguimiento.



De la Integracion a la Comunidad:

La capacitacion de actores claves locales promueve mecanismos
de respaldo comunitario.

Fortalecer las Redes Locales de Sobrevivientes, fortalecer la gestion
con Instituciones, Comunidades y Gobiernos en beneficio de los mismos
sobrevivientes y sus familias.

Promover actividades de recreacion, culturales y educativas
Sobrevivientes facilita la integracion social.



Muchas Gracias



	La Capacitación
	 

