
PARTE IV

APOYO PSICOLÓGICO Y 
REINTEGRACIÓN SOCIAL



El gobierno de Nicaragua, preocupado por el bienestar del puebloEl gobierno de Nicaragua, preocupado por el bienestar del pueblo
NicaragNicaragüüense ha aunado esfuerzos con Organismos ense ha aunado esfuerzos con Organismos 
Internacionales y PaInternacionales y Paííses Donantes, coordinando acciones en las ses Donantes, coordinando acciones en las 
ááreas de Reintegracireas de Reintegracióón Psicon Psico--Social, dirigidas especialmente a Social, dirigidas especialmente a 
VVííctimas de Minas Terrestres travctimas de Minas Terrestres travéés de la Capacitacis de la Capacitacióón Tn Téécnica y cnica y 
Profesional.Profesional.

Considerando que la atenciConsiderando que la atencióón a vn a vííctimas de minas tiene que ser de ctimas de minas tiene que ser de 
manera integral, pues los efectos negativos de las minas manera integral, pues los efectos negativos de las minas 
antipersonales en la vida e integridad fantipersonales en la vida e integridad fíísica y psicolsica y psicolóógica de las gica de las 
personas continpersonas continúúa aa aúún despun despuéés de finalizado el conflicto armado de s de finalizado el conflicto armado de 
los alos añños ochenta en Nicaragua, la Secretaros ochenta en Nicaragua, la Secretaríía General de la a General de la 
OrganizaciOrganizacióón de los Estados Americanos SE/OEA y el Instituto n de los Estados Americanos SE/OEA y el Instituto 
Nacional TecnolNacional Tecnolóógico INATEC, complementan la formacigico INATEC, complementan la formacióón tn téécnica cnica 
con la atencicon la atencióón y seguimiento en el campo de la salud mental, para n y seguimiento en el campo de la salud mental, para 
lograr de esta manera su pronta y exitosa reinsercilograr de esta manera su pronta y exitosa reinsercióón a la vida n a la vida 
productiva. productiva. 



En el caso de 
Nicaragua

De la asistencia psicológicaDe la asistencia psicolDe la asistencia psicolóógicagica

Sobrevivientes 
de minas

asistencia para 
enfrentar el stress 
post-traumático

Programa que se 
ejecuta en el Marco de 
la Carta de 
Entendimiento suscrita 
con el PADCA/ OEA 
“Formación Técnica y  
Profesional de 
Personas Victimas de 
Minas Terrestres”. 

reciben

a través de



Programa “Formación Técnica y  Profesional de Personas 
Victimas de Minas Terrestres”. (que se ejecuta en el Marco 
de la Carta de Entendimiento suscrita con el PADCA/ OEA)

Programa Programa ““FormaciFormacióón Tn Téécnica y  Profesional de Personas cnica y  Profesional de Personas 
Victimas de Minas TerrestresVictimas de Minas Terrestres””. (que se ejecuta en el Marco . (que se ejecuta en el Marco 
de la Carta de Entendimiento suscrita con el PADCA/ OEA)de la Carta de Entendimiento suscrita con el PADCA/ OEA)

Este Programa ejecuta el componente de Salud 
Mental, el cual es aplicado por Psicólogos especialistas 
en la rehabilitación profesional durante el proceso de 
enseñanza-aprendizaje, éste es dirigido al 100% de los 
beneficiados, que durante 9 meses se encuentran 
internos en los centros de capacitación.  



En el caso de la experiencia que se tiene con los 
sobrevivientes de minas, éstas personas concluyen
en un 95% sus capacitaciones técnicas.

A la par estas capacitaciones técnicas y como un 
esfuerzo más de los sobrevivientes de minas, estos 
finalizan en un 95% el programa de Educación de
de adulto, aprobando los niveles de 1er., 2do. y 3er.
nivel lo que corresponde a: 

1er. Nivel: primero y segundo grado.
2do. Nivel: tercero y cuarto grado.
3er. Nivel: quinto y sexto grado.

Conclusión de los programas educativos 
en los sobrevivientes adultos
ConclusiConclusióón de los programas educativos n de los programas educativos 
en los sobrevivientes adultosen los sobrevivientes adultos



Desde febrero del aDesde febrero del añño 2002 se han o 2002 se han 
capacitado 137 vcapacitado 137 vííctimas de minas a travctimas de minas a travéés s 
de 4 fases de capacitacide 4 fases de capacitacióón, culminando n, culminando 
esta esta úúltima en marzo del presente altima en marzo del presente añño, e o, e 
iniciando la 5ta. Fase en abril del corriente iniciando la 5ta. Fase en abril del corriente 
aañño con 41 vo con 41 vííctimas de minas ctimas de minas 
procedentes de la zona norte, occidental y procedentes de la zona norte, occidental y 
central de Nicaraguacentral de Nicaragua



ESPECIALIDAD NO. DE SOBREVIVIENTES
DE MINAS

CENTROS SELECCIONADOS

Manejo de ganado mayor y menor 6 Centro de Enseñanza Técnico 
Agropecuario CETA Muy Muy.

Caficultura 1 CETA Muy Muy.

Zapatería 4 Centro de Formación Nicaragüense 
Holandés CEFNIH.

Maestro de obras 1 CEFNIH

Corte y confección 2 CEFNIH

Mantenimiento y reparación de MC 4 CEFNIH

Albañilería 1 CEFNIH

Mecánica Automotriz 2 CEFNIH

Operador de microcomputadora 1 CEFNIH

Ebanísteria 8 Intituto Politécnico Agroindustrial 
del Norte IPADEN

talabartería 2 IPADEN

Electricidad residencial 1 IPADEN

Electricidad industrial 1 IPADEN

carpintería 1 IPADEN

Reparación de Electrodomésticos 2 IPADEN

Electricidad automotriz 1 IPADEN

TOTAL                                38  

AtenciAtencióón en la V fasen en la V fase



Por lo general los servicios que se les 
brindan a los sobrevivientes de minas ya 
sea de prótesis/Órtesis, aparatos 
auxiliares, incluyendo la atención en 
diversas especialidades técnicas, se vuelven 
accesibles por el apoyo humanitario de 
Organizaciones Internacionales y países 
donantes. 

De los servicios brindadosDe los servicios brindadosDe los servicios brindados



En Nicaragua existen en un 85% 
Programas Diseñados para atender a 
personas con discapacidad, víctimas 
de minas, que se  atienden desde el 
punto de vista Médico,  de la 
Rehabilitación Profesional y Social. 

Disposición de los Servicios para 
hombres, mujeres, niños y personas 
mayores

DisposiciDisposicióón de los Servicios para n de los Servicios para 
hombres, mujeres, nihombres, mujeres, niñños y personas os y personas 
mayoresmayores



Existe una coordinación a nivel 
nacional que involucra a 
diferentes actores en el tema de 
la atención a sobrevivientes de 
minas, a través de la ComisiComisióón n 
Nacional de DesminadoNacional de Desminado.

De la Coordinación NacionalDe la CoordinaciDe la Coordinacióón Nacionaln Nacional



OBJETIVOS 2009OBJETIVOS 2009

OBJETIVO:

Ampliar el componente de salud mental para sobrevivientes de minas.

PLANES PARA ALCANZAR ESTOS OBJETIVOS:

Fortaleciendo y apoyando los programas  ejecutan este tipo de 
atención.

MEDIOS PARA IMPLEMENTARLOS:

Recursos Financieros
Recursos Humanos.
Historias Clínicas Psicológicas.
Test psicológicos.
Plan Psicoterapéutico.



OBJETIVO:

Continuar con la aplicación de la historia Clínica Psicológica y los
Test Psicológicos a fin de determinar capacidades, habilidades y des-
trezas, conflictos y trastornos pos-traumáticos.   

PLANES PARA ALCANZAR ESTOS OBJETIVOS:

Elaborando un perfil de proyecto con la finalidad de
adquirir nuevos instrumentos de evaluación psicológica. 

MEDIOS PARA IMPLEMENTARLOS:

Recurso humano (Psicólogo).
Nuevos instrumentos evaluativos.
Bibliografías.
Historia Clínica Psicológica.
Test Psicológicos.

OBJETIVOS 200OBJETIVOS 200



OBJETIVO

Continuar con la ejecución del plan psicoterapéutico a fin de 
cambiar actitudes y comportamientos que afectan el buen funcio-
namiento del estado mental de los sobrevivientes para una mejor 
integración familiar, laboral y social.

PLANES PARA ALCANZAR ESTOS OBJETIVOS:

Aplicando el plan psicoterapéutico de manera grupal e individual
a los sobrevivientes de minas. 

MEDIOS PARA IMPLEMENTARLOS:

Recurso humanos
Recursos Financieros
Diferentes técnicas psicoterapéuticas.
Charlas de sensibilización.
Folletos, videos, documentos.

OBJETIVOS 2009OBJETIVOS 2009



Muchas graciasMuchas gracias


	Muchas gracias

